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IIоJtо}кЕt{И Il]

о [] р {) в сд е I l tJ I l l}() е н II о-с п о рт II в l I () t"r эста d) е,г ы
<<[t :l* Itlи I,e Ролиltы I,ti,гOв))

общllе пo.rIOiKeIl lIя :

1-1acTtlЯitrlec ]Iсl-цoilieIIllc ра,]работаrIо в соотвеl,с,гвllи с ll_ltaHo}{ }Iеl]опрI,1rlтиI:i N4ДО),' Л()
L|'1-I) ri l'О Kl-apпrc)Ill,irl)).

Boetttlo-cпopIl]l]jl]l\lo эс1 ittI)eT\ (, li заrцltr-е I)O.iLtllit,l j-()0.0j])) (fiалсс ЭсrlLt|lеrir) пpojJO_Llil
NIчllицLIllilJIьнос ilBlOll()}ttttle trбрlt,з()lJате,пьIIое yllpeiliJ(c]I1.1e JIопоJнlt.I.ельIlого образоваtlttя
l{erlrp твоl]ческого 1)llзвll11.Iя it l,\l\tLlIlи,гilрноI,о обрttзов:rн1.Iя (Гард,Iоl]I]я) (да-]Iсе ЦТР JI I-()
к I-a1lltillltIiT>>),

i {e.rrl ll ,зпдllrlлл Эс l,irdlсты:
Це:Ь: ()clPП,tl,tlltlBaltltie \r N{о_подс;Iit.I высOt(оi] collLlllJ1,1ioй altt,гttilttOcl t.t ll llllгptI1;l,1,1I.з\li].

верliости cBoe.\I\l Огечесr:в\,, готовнос,Iи к защите св.}ей Irодтлri1,1.

ЗаОtl,tt,t;

l. BocLt1lTbiBaTb t ордость за россtлtlск)rю apN{lllo,
2. Изч.lать ll[]оuI.пое. настояulсс li б),jl),щее cTplllILI. р(),ilного кр,tя.
3. Способс гвовit,гЬ c,lpe},I.-lelIrli() стать сLi,rlьныN,l. ЛОIЗI(Иr\1, о,гва;Iiны}.l.
1. I [рt,tiз. tetta l,L I]()_[l)Ocl,Iit]l] }1 I1(),iIоJе)Iiи ]i занrl,l,rJriN{ }J сllор,iиtsIlых ceKIlllrlx.

iipeпlll tl rlecl,t) iIl)0Bel{t]llIIlt:
1б оrс,гябllяl 202-'i г., СК ((.l\,l,,rl;tl1,1)) 1,л. Itrl1lolla t"{5;\. lЗllелrя 15:{}0.

l l1lсдrзарt.IТе-тlьIlые заrlвl(ll зtlпо. IllrI]оl,сrl в Google
iliills:-1l'Гi;гl-:ls.gi_l,,.lJ"ll_i:;i;;liili;,"{I,j,l (.l}!',/\'Q до 1,1.10.2024 г.

Форме

По гlllt,tбt,lr-tttl ]i \]сс-г\r ,lс,гаr]lс,t t,t. р\,](оtJ()л11,I,с,]II.1 0бrIзiltil,t cjla I,b в Оllt,trоп,tиr е г гIо

rIllCi,l]\,iilil)Iial по Te\lIIi]iL, JсзопltсtttiстiI с tlодI]14сrI\]l] \,tii}c,г{il]ltoB.

}".litcL,tI ltKll Эс,гаtllеr-ьl :

l] ]]ОеlIFtО-СП()Рl 1,1вной Эс:l-аid)ете (lt заiците l)сlдrtны готов) llp1.I]1Il}Ii_ttoT 1.t,,.il,.
уLIащиеся обtцесlбразоlJа,tельllI)lх \,Llpe7Kдettt.tir Тавдtlнского \lYницI]tпчuIьног() оl(р},га.
Соlrеlзгtсltзllтll,tяl ,Il]_jlrIIOTcr1 _rII.1IIIl0-liO\TllH;lIILI\Il.j. C'ocr-lttl }i'()\la{I.ilI)I -{ ,Ic_Itltlclli. t]It,TIt)llitr]
lii-ttlil,i,i.iiiit l(о\lliiiльi, Iit,riltli,lli _{()ll7ilti,L !tIicTb tIlU]i]aHilc.

Участникrl: ioiitiPrrleiiciitte оtрrtды tlбразова,Iс]Iьньiх орI,анLiзацltй, ttt-L;(eL'cjiиe ii-liaiccl,].
пl1 l,pl1O1,1.1 LIcclit.lc tt;rYб t,t.

LI"rcHbt liоilIllllл. )iLiilc,lIJ)iюltlиx в l]oeHHO-cIlopтl.tiзiloй.lc-i adlcTe кIi,зlttlцrtтс i'tl.,lllttы t-o j,()iJ).,.

IIilгi]Y:]IiitNl. до,rliliIIы пl)осл}/ша,t,L lJIIcTpVIiTii)l( 1lо l-exliIllic безсlпасttости ]] tса;t;дой lioN,I{-l[t:]e
(l Lllil-iu,iielittc -]'[l 1). 1itlrrar rда coiti)()t]Oiii;{ac'ICrI o.,,lliIi}I ])\ tiоljодrlтелс\,1 (\ Llli,l c-lIb, пед1-1I-ог-



оl]г,tнизатор, пелtlгоI' j{опо-пI{игеJlьLlого образоваllll;t), сlTBc.litlo[tlly зil п()IjслеIilJе. )IiLlзFi1) Il
:3ll(opol3be участниjiов i}O Bpe\,{rI гlроiJе.цеIlия воеIItlо-сгIор1.1iвilойi эстафсгы.

}ic,ilt;lзltrl ll II0l)п.ilOlt пр0l}едсIlIJrt I}oeFIlI0-cп()l),1,1Il}Il(it:'l эстаdlсt-ьr <[( зl}II(lI-tе
|)t1.111111,1 l () l ()lt)):

1, ЭстiLфета г{редполаГает прохожденL{е 7 э,гаtпов" вl(лIоtIаlоIДих в себя TeopLrTl{l{ecliI.Ic I.1

l]i]ltKTLI ({ecIi 
Li е зiiдlll i }Irt.

2, Кахtдая коNlанда ПО_i]\lLIае,г N,lаршр,vгН1,1лi ,цис l, ]1 п1]..,ходIlт эl.Llгlьt iJ с{:)0,гветсl]вl.{It с
\{ар LUi]\1,Hl)l] l л llc1-0,\,1.

3, В полоltеIttlс NlO],\1T быть Brtecc'lLl Llзj\lеtIенLlrI^ tiо,г()lJ]rIе дово.l{яl-сrl 11епосредсТВсIlIlt)
ll С l] .';1 l l а tI a_|l о \ t с о l) t] j] I t о l] L1 l t I.t 1:I .

'),l,all1,I l}0eIIIl{)-Crlo11 1.1rlзlloi'l lcr-:tdle,l-bl <<К llllrlIllT-c Po.,tlrllbt I-(tl.()I})):
l , 1'etllle"t ti.Ic'clillii iiOii]i_\'}lc - llcl Оll]iя i]оеilного де,,Iit. }/.iltc l.в\lс.г l]ся Ito\ItlH.llll:
2. ['азбоllrtа-сбсlрtiа д,ii-74, \r,tllcl BlcT l]ся ]iо\IаlIда,
-l . lltt, lll(Icc]i:l)l \Ic_llI]Ltlliit. } rtlc]ltr]*,t l,ся liu\l;rIr_llr. Jl;ljlcrt.ut Il\1clb Jlttttbl:
1, OI-гteBclt,i рl,беiIt - стрельба иЗ liHet]NIaTIlLlecKoй i]LIll,гоlll(L] бс:з огl1.]i.iеского гll]itlle.-]|i.

)/.lacl,BveT Ilся KO\IllIijla. N,Io)IiHO с1t с]]11иN,{ O]l}/)IiI]c\,] :

5 . (l tl з tt,tес каri п одготtlвttа ( Oтlitl.t п,I at t rte). У част rзуе г вся l(оN{ ilIJда;
6, OpircH lI{])t)]]lt}lIIe liii \1сстLlос,i tI. I,()lIo.1,pat]lli.lccKtte зlIilIi}l. },'.lас.гв),ст i]CrI IiOiIаIiда:
7. Ра:ЗllЯ;ttеIII,Iе. cIIili]r];iielIиe N,{a{-ztзtltIil, Участвl e,l t]ся liO}Il11t,]lll.

l iОДllС;ЦСllllе tl l'oI'ol] I}0cIIiiij-cllop-l lrBlloii зс 1,1it!;c 1,1,I K[t зtлцl1,I-е IJu;iiIдtы го-[{}lt)) ,il
rIil грх?IiдеIlll е lttlбедll1,с.l eI"I :

N4ec,t,lt срс'JИ 0,гi)rlдоIJ P[tCIll]CltC-rrII()Icrl в ]l]t]1.1c{.1,,,lOC.гLI оТ tlбщсГл с\.\1i\,lы бli.t-,;оll
за1lliбо,t,liiittblx Ii()\lll}].ill\I]l Hil эl,аiIа)i. IiолIlrttдьt. llабllаtзttlttс ttаtтбо,lьutее liо,lll]tIсс'во ба,,t,цоlз,
наГllll;Ii.-lilIОl'сЯ ГIlat\IоТ:l\III зit l" ] и ] \IеС-Го. Т{п;кдltяi IiO\Ia]i;l:l-\rLIalc.I.IJtIIi отNJt](lltеl.ся дIJп-l]()\1с)}I
уLIастника.

'Гак xte в личFlоN,1 зачете дипJIоNIоN{
на этапах: кРазборrtа-сборка AIt-74),
<Разрлttение, снаряжение магазина).

Itоrrтакr.ная и нформациrI
Информация о сорев}Iованиях. разт\{еш{аетсrI на о(lициалыIопц сайте мдоу до цтри ГО <Гарм ониrl ) lrttp : //www. с-tr- gагпr otria. гu
По всеМ RопросаМ обрашаться по телесРон1' 8-904-1]0-о0-22 Блинlсов А"др.й

Борисович, куратор городского проекта кПатриот>>.

булет наI,рЕtждеrr участ}l!Iк, за lу.лшrtй резу.]tьтrгг
<огневой рубеж>, <Физи.tеская подготовка).
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и[Iструкция J\t10
ПО ОХРАНЕ ТРУДА

/ {.jrя оБучАюII{I4хсяI
при провЕдЕнии спортивны х COPEBFIOBAFII.IйI

1. Об lltlrc требования безtlгlаслlост,lI
l .1. К СПОРтивнь]м соревнованиям доII\/скаютсrI дети. пl]оllIедшие медиt{t.lнсltttй осN,Iоl |] tI

инсТруктаЖ по охране труда. Щети подготовительноЙ и специа,rьноЙ медицинских групrI
к сIIортивным соревнованиям не допускаIотся.

1.2. Участнлrки спортивных соревноtsаний обязаны соблюдаrь правиJIа }1х прове7,1ен]4я.
1 .З. flplr проведении спортивtIых соревгiований возN,lо)Iiно воздействис Hit их участFIi.ii(о]]

с_-l e.I\,lo] I1tтx опас FI ых (laltTopt_lB :

- траRN,{ы при }lспользова}{ии неисправных спортивЕIых снарядов и оборулованlтя;
- травмы при падении на скользком грунте LIли твердоN{ покры],ии;
- травмы при столкновениях во время бега или спортивI{ой игры,
- проведение соревнований без разминки.
1 "4, СпортивI]ые соревнования riеобходимо проводить в спортивной одежде и опортивной

обiви. соответствуюtцих виl{)/ соревтIования. сезону 14 погоl(е,
1.5. 11ри пl]оRе,гlени]т сгIортI-IRгIь]х соllевttованиti .llo_II)IiI]a,t бьтть NIедиIt1.1 нскalя агIтеIt]tll"

укомплектованная необходгтмыл,tи ]\,Iедикаме}lтап4и и перевязочными средствами /_tliя
оiii]заFIия первой медлItiинской поп,tощl.i пострадавшиN{.

1.б. О I(аждом несчастном случае с участниками спорl]l4вных соревнований немедленно
сООбш]ить руководителю соревнованиЙ и администрации, оказать rtepBylo Ntслицинсli)ilо
помоIць пострадавtI]еN,Iу- при необходимости отправить его в блихrайшее лечебное
УLrРеЖДеНие. При неисправности спортивного иriвентаря и оборулованиrI соревнованиrI
гlрекl]atl]и,гь и сообщи,гь об эr,ом рукоl]о,ци гелiо сореRtlоваrtий.

1.7. Во вре\4r] спортивных соревttсlваний участники дол)l(ны соблюдать правl.tла ношения
сilортL{вLIой одехtды и сгIортl.tв[лой обуви, правила ли.tноli гигиены,

1.8. JIИца, допустившие невыполнение или нарушение иI{струкции llсl охране тр}zцз,
11ривлекаются It дисциплинарной ответственности и со всеми проводится внеочереltrrой
инструктаж по п]]авилам охрань] труда по настояrцей инс,грукции.

2. 1'ребоrrания безопасности перед началOм copeBHoBaltllй
2. l , l Iадегь спор,гивную форпrlr Ll спOр гtll]F{),ю обувt, с несtсользкой подоlttвой, cool,Be,l,-

Cl-BYlOl]{\ lo сезоF{), l.J пого.ilе.
2.2. Гlроверить испраtsность и наде)tittос,rь установки споl]тивIlого инвентаря и оборулованиri.
2.З. Провест1{ разминltу.

J. l l)еOованllя 0езогlасIIости в0 время соревнованиl,i
3.1. Начинать соревнования и заканLIивать их только гlо сигналу (команде) судьи соревнованиli,
З..1. ltc lllip)lшal,b правLlлtl ]Iроведеttия соl]евl]ований, стрOго вьIllолFIять все команды (сигналы),

I lодаваеNIые судьей ссlревнований,
3.З, 14збегать с,го_цкновений с др)/гиI\4и }Iчастниками соревноваl,iий, не лоIlускzlть толчкоl] [,{

ударов по их pyKaNI и }iогам.
З,4. 11ри падениях необходимо сгруппироваться во избежание получения трав]\,{ы.

4. Требоваlния безоllаснос"tи в аварийl{ых си,tуациях
4.1 . l Ipr.l возtlиIiltовенлiL{ гlеиспраl]FIос,г1l сгlорl,ивного инвен,гаl]я и оборулоI]аI{иri гIрекра,г},1,гь

copeBHoBaнI.1rI и сообшlать об этопц с)/lцье сореI]FIованиЙ, соревнования гIродоJl)кать тоJIько
гtосjiе устранения неисправIlости илLl за\цене спорти]][Iого иIll]еIIтаря ll оборl/довitниr{.

'tr,2. Ilри плохоNI самоLIувствии прекратить учtlстие в спортивных соревнованиях и сообщить об ,

этоN,{ судье соревгtований.



:l.З.llРrr пО-п)lчеlt1.1tl трав\Iы \IIlilс.гIlI.{Ii(]\I соревuовirниii lleI,Iejt,ileFlHo сообtлt,l tb сlб этоN{ c\,:lbc

i.t'trr,\tllll\l()t'ilI tl iIipiitJlltl, cl(, в J.ttt;;;ltiim,_.c .t.,,lcrll,,1a ,,,,,a], ] ,"nu'a 
' i l](l '(ll'Ш{''\l-\ '

5. I'ребов:tllltяI безоllаснос1,I.t п., 0KolltIilIIlllI ct)pel}rlolзalIlrii
_5,1 , llpoBeilIJl-b llO сlIисIt\' ]Iit-,I1,ILILlc t]ccx 

''Ltllc,i 
IIllIiOгJ сtlllс:tзltrliзагiitlli .

5.2. УбратI) в отведенное Nlecl.o спорl]и}]liыl-л tтгlвентарь и clбopr,.I(OBaHLle.
.5.j. Сrrяrгь спортl]вII)lо оде)iд\, ll ctIol)гllBltvlcl обlвь.

JIrtс,Г lrнcTpyltl,:l}lia п0 ],ex}Ipliiс бсзопасrIострl д.ilrl Об1..1;1**пrхсrl IIprI Ilр0l}едеIIl.lrt
сп 0 р-г1.1 в Il LIx сорев н oi];l I I 1.I }"I

с подписЬIО Ка)I\'ДOГо yllltcl.HI,1Kit IiOil,!аIlДы I.1 .IItIllllt пр{JводIIвIIIего I!tlс.гр.},к,гаж.
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т.Б
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