
План мероприятий  

областного социально – педагогического проекта  

«Будь здоров – Ориентиры жизни!» 

на 2025 - 2026 учебный год 

 
№ Дата  

проведения 

Название мероприятия Участники Ответственный 

Сентябрь 

1.  23.09.2025г. Семинар по открытию 

областного социально-

педагогического проекта «Будь 

здоров - Ориентиры жизни!» 

2025 – 2026 уч.г. 

Кураторы, 

классные 

руководители 

участников 

проекта 

Косоногова Л.З. 

ул. Ленина, 71 

Октябрь 

2.  10.10.2025г. Открытие муниципального этапа 

областного социально – 

педагогического проекта «Будь 

здоров - Ориентиры жизни!» 

Участники 

проекта 

Косоногова Л.З. 

Ширыкалова 

Ю.В. 

ул. Кирова, 126 

 

3.  15.10.2025г.  Интенсив курс по  созданию 

настольных игр 

Участники 

проекта 

Косоногова Л.З., 

оргкомитет 

ул. Ленина, 71 

Ноябрь 

4.  06.11.2025 г. Заседание Оргкомитета по 

проекту «Будь здоров - 

Ориентиры жизни!» 

Оргкомитет Косоногова Л.З., 

Оргкомитет 

ул. Ленина, 71 

5.  12.11.2025 г. Мастер класс по  созданию 

видеофильмов 

Участники 

проекта 

Косоногова Л.З., 

Оргкомитет 

ул. Ленина, 71 

6.  20.11.2025г. Конкурс настольных игр 

  

Участники 

проекта 

Косоногова Л.З. 

ул. Кирова, 126 

Декабрь 

7.  03.12.2025г. Конкурс Видеофильмов  

 

Участники 

проекта  

Косоногова Л.З.  

ул. Ленина, 71 

8.  17.12.2025г. Конкурс Агитбригад  

 

Участники 

проекта 

Косоногова Л.З.  

ул. Кирова, 126 

Январь 

9.   

22.01.2026г. 

Спортивная программа «Папа, 

мама, я – спортивная семья!» в 

рамках областного проекта «Будь 

здоров - Ориентиры жизни!» 

Участники 

проекта 

Косоногова Л.З. 

Хорошова С.А. 

ул. Кирова, 145 а 

 

Февраль 

9. 12.02.2026г. Военно – спортивные 

соревнования  «Соколы России», 

в рамках областного проекта 

«Будь здоров - Ориентиры 

жизни!» 

Участники 

проекта 

Косоногова Л.З. 

Блинков А.Б. 

ул. Кирова, 145 

 

10. 25.02.2026 г. Заседание Оргкомитета по 

проекту «Будь здоров - 

Ориентиры жизни!» 

Оргкомитет Косоногова Л.З., 

Оргкомитет 

ул. Ленина, 71 

Апрель 



11.

.

. 

07.04.2026г. Закрытие областного социально-

педагогического проекта «Будь 

здоров - Ориентиры жизни!» 

Учащиеся ОО, 

участники 

проекта 

Косоногова Л.З. 

Ширыкалова Ю.В.  

ул. Кирова, 126 

 

 
 

Ответственный за реализацию проекта: Косоногова Любовь Зиновьевна 

Телефон: (34360) 5-21-86 
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