
                  
   УТВЕРЖДЕНО: 

Приказом МАОУ ДО ЦТР и ГО «Гармония 
 №404 от .31.08.2026 г. 
 

Расписание занятий объединений отдела социальной адаптации и экологического 
воспитания на I полугодие 2026-2027 учебный год 

                 
№ Объединение Педагог № 

каб. 
Понедельни

к 
Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскр

есенье 

1 

«РАЗВИВАЙ-ка»  
Старт к успеху О.А. Перминова 9  16.10-16.40  16.10-16.40 16.10-16.40   
Математика и логика 

М.А. Макарова 1 
 16.50-17.20  16.50-17.20    

Окружающий мир   17.30-18.00  17.30-18.00 16.50-17.20   
Развитие речи     17.30-18.00   

2 

«Мир открытий»  
Маленький гений Г.В. Исакова 12  17.30-18.00  17.30-18.00 17.30-18.00   
Математика и логика 

М.А. Макарова 1 
 18.10-18.40  18.10-18.40    

Развитие речи    18.50-19.20 18.50-19.20   
Окружающий мир   18.50-19.20   18.10-18.40   

3 

«Комплексное развитие 

ребёнка дошкольного возраста 

5 лет» 
 

Развитие речи 
И.В. Ворсина 2 

15.30-16.00  15.30-16.00     
Окружающий мир 16.10-16.40    16.50-17.20   
Математика и логика   16.10-16.40  15.30-16.00   
Хочу все знать Г.В. Исакова 12 16.50-17.20  16.50-17.20  16.10-16.40   

4 

«Дошкольник»  
Развитие речи 

И.В. Ворсина 2 
 15.30-16.00   17.30-18.00   

Окружающий мир  16.10-16.40  16.10-16.40    
Математика и логика    15.30-16.00 16.10-16.40   
Старт к успеху О.А. Перминова 9  16.50-17.20  16.50-17.20 16.50-17.20   

5 

«Умники и умницы»  
Развитие речи 

И.В. Ворсина 2 
16.50-17.20 16.50-17.20      

Окружающий мир 17.30-18.00   17.30-18.00    
Математика и логика  17.30-18.00  16.50-17.20    
Маленький гений Г.В. Исакова 12 18.10-18.40 18.10-18.40  18.10-18.40    

6 «АБВГДейка»  
Математика и логика И.В. Ворсина 2 18.10-18.40  16.50-17.20 18.10-18.40    



Развитие речи    17.30-18.00     
Окружающий мир 18.50-19.20   18.50-19.20    
Ступеньки к знаниям 19.30-20.00  18.10-18.40 19.30-20.00    

7 «Малыш + мама») И.В. Ворсина 
О.В.Котельникова 4  

09.50-10.20 
 
   

9.30-10.00    

8 

Студия «Фантазия» 
группа №1 (3-4 года) 
Фантазия-ритмика 

К.Д. Авдеева 4 16.50-17.20  16.50-17.20 
 
 
 

   

Фантазия-труд Г.В. Исакова 1 16.10-16.40  17.30-18.00     

9 
«Лего +» 

группа №1 (5-6 лет) О.А. Перминова  
9 

17.10-17.40  
   

    

Робототехника для малышей 17.50-18.20       

10 

«Английский для 

начинающих» 
группа № 1 

М.Е. Березка  15 

08.30-09.15   08.15-09.00 
09.10-09.55    

 

«Основы английского языка» 09.25-10.10       

группа № 2 14.00-14.45   14.00-14.45 
14.55-15.40    

«Основы английского языка» 14.55-15.40       

группа №3  08.30-09.15  10.05-10.50 
11.00-11.45    

«Основы английского языка»  09.25-10.10      

группа №4   14.00-14.45  14.00-14.45 
14.55-15.40   

«Основы английского языка»   14.55-15.40     

группа №5  14.20-15.05  15.50-16.35 
16.45-17.30    

«Основы английского языка»  15.15-16.00      

группа №6 15.50-16.35  15.50-16.35 
16.45-17.30     

«Основы английского языка» 16.45-17.30       

группа №7  16.10-16.55 
17.05-17.50   15.50-16.35   

«Основы английского языка»     16.45-17.30   

11 

Студия эстрадно-бального 

танца «PROтанцы» 
группа №1 (4-6 лет) 

 
 

К.Д. Авдеева 

 

4 
   17:20-17:50 18:00-18:30   

«Танец и успех»  18:10-18:40      
группа №2   (5-6 лет)    18:00-18:30 18:40-19:10   



«Танец и успех»  18:50-19:20      

группа №3 (6-7 лет) 18:10-18:40  17:30-18:00 
18:10-18:40 

18:40-19:10 
19:20-19:50    

«Танец и успех» 17:30-18:00       

группа №4 (6-10 лет) 16:10-16:40  15:30-16:00 
16:10-16:40 

16:00-16:30 
16:40-17:10    

«Танец и успех» 15:30-16:00       

группа №5 (8-11 лет)  15:25-16:10  14:10-14:55 
15:05-15:50    

«Танец и успех»  14:30-15:15      

12 
Студия эстрадного  танца 

«PROтанцы»  17:15-18:00   16:10-16:55 
17:05-17:50   

«Танец и успех»  16:20-17:05      

13 

«Робототехника для 

дошкольников» 
группа №1   ДОУ № 22 

Ю.В. Кынчина 9 

  11.00-11.30 
11.40-12.10     

группа №2   ДОУ № 22     11.00-11.30 
11.40-12.10   

группа №3   ДОУ №18  10.45-11.15 
11.25-11.55      

14 

«Основы экологической 

грамоты» 
группа №1  ДОУ № 18  

 
 
 
 

И.Г. Долгалова 
 

ДОУ 

№18   09.40-10.10     

группа №3 ДОУ № 22 
12 

  11.00-11.30 
11.40-12.10     

группа №4 ДОУ № 22     11.00-11.30 
11.40-12.10   

15 

«Мастерилка» 
1 группа  ДОУ №3 ДОУ 

№3 

09.00-09.30       

2 группа  ДОУ №3 09.40-10.10       
3 группа  ДОУ №3 10.20-10.50       

16 

«Мастерская художника» 
группа № 1(сертиф.) 

12 

 14.00-14.45 
14.55-15.40  14.00-14.45 

14.55-15.40    

группа № 2(сертиф.) 14.00-14.45 
14.55-15.40    14.00-14.45 

14.55-15.40   

17 
«Радуга красок» 

 группа № 1 ДОУ№18  10.45-11.15 
11.25-11.55      

группа № 2 ДОУ  №18    10.30-11.00    



11.10-11.40 

18 «Художественный код»  15.50-16.35 
16.45-17.30  15.50-16.35 

16.45-17.30    

19 

«Основы инженерной графики  

3d-модеирования в 

программной среде «Компас»» 
группа № 1 СОШ №9 (11 кл.) 

В.А. Дернов 13 

  
 

15.00-15.45 
15.55-16.40     

группа №2 СОШ №9 (11 кл.)    15.00-15.45 
15.55-16.40    

20 
Дизайнер 2d и 3d 
моделирования 

группа № 1 СОШ №9 (8 кл.) 
 14.00-14.45 

14.55-15.40      

21 «Мой первый робот» 
группа № 1   

    
О.А. Перминова 

 

 
 

10 
 
 

 09.00-09.45 
09.55-10.40   09.00-09.45 

09.55-10.40   

22 

«Лего–робот» 
группа № 1 (сертиф.) 

13.30-14.15 
14.25-15.10  

13.20-14.05 
14.15-15.00     

группа №2 (сертиф.)    13.00-13.45 
13.55-14.40 

12.35-13.20 
13.30-14.15   

23 

«Робикс» 
группа №1 (сертиф.) 

15.20-16.05 
16.15-17.00  17.00-17.45 

17.55-18.40     

группа №2 (сертиф.)  14.30-15.15 
15.25-16.10 

15.10-15.55 
16.05-16.50     

24 «Первые механизмы» 
группа № 1  нш/дс  № 12    14.50-15.35 

15.45-16.30    

25 «Волшебный мир 3Д ручки    12.40-13.25 
13.35-14.20     14.25-15.10 

15.20-16.05   

26 

«Основы робототехники» 
группа № 1 

 
Е.В. Криворогова 

 

 
11 

 

14.00-14.45 
14.55-15.40    15.50-16.35 

16.45-17.30   

группа № 2 15.50-16.35 
16.45-17.30  14.00-14.45 

14.55-15.40 
15.50-16.35 
16.45-17.30    

27 «В мире механизмов»    09.00-09.45 
09.55-10.40  09.00-09.45 

09.55-10.40     

28 «ROBOBEST»  17.40-18.25 
18.35-19.20 

17.40-18.25 
18.35-19.20  17.40-18.25 

18.35-19.20   

29 

«Робомир» 
группа №1(сертиф.)  14.00-14.45 

14.55-15.40   14.00-14.45 
14.55-15.40   

группа №2 (сертиф.)  15.50-16.35 
16.45-17.30  14.00-14.45 

14.55-15.40    

30 «Робототехника и 3Д мир» 17.40-18.25  15.50-16.35 17.40-18.25    



18.35-19.20 16.45-17.30 18.35-19.20 

31 

«Легоконструирование» 
группа № 1  нш/дс  № 12 

В.А. Плотникова 9 
   09.30-10.00 

10.10-10.40    

группа №2 ДОУ №18    10.50-11.20 
11.30-12.00    

32 «Силовое троеборье»   
группа № 1  (сертиф.) 

К.В. Дмитриев 
 6 

14.00–14.45 
14.55–15.40  14.00–14.45 

14.55–15.40  14.00–14.45 
14.55–15.40   

33 

«Армреслинг»   
 группа № 1   

16.00–16.45 
16.55–17.40  16.00 – 16.45 

16.55 – 17.40  16.00–16.45 
16.55–17.40   

 группа №2    14.00–14.45 
14.55–15.40  14.00–14.45 

14.55–15.40  10.00–10.45 
10.55–10.40  

34 Атлетический зал 10.00-12.00 
17.40-20.30 

10.00-12:00 
15.40-20.30 

10.00-12.00 
17.40-20.30 

10.00-12.00 
15.40-20.30 

10.00-12.00 
17.40-20.30 12.00–13.00  

35 

Боевое искусство Тхэквондо 
группа №1 

 
Е.А. Арефьева 

 

 
Спор

т. каб 
 

17:20-18:05 
18:10-18:55  17:20-18:05 

18:10-18:55  17:20-18:05 
18:10-18:55   

группа №2 19:05-19:50 
19:55-20:40  19:05-19:50 

19:55-20:40  19:05-19:50 
19:55-20:40   

36 «Основы тхэквондо» 
группа №1 ДОУ №18  10:30-11:00  10:30-11:00    

37 группа №2 ДОУ №18  11:10-11:40  11:10-11:40    

38  «Юный тхэквондист» 
группа № 1 (сертиф.) 16.25-17.10  16.25-17.10  15.30-16.15 

16.25-17.10   

39 «Радужный мир»  
группа № 1(сертиф) 

Г.В. Исакова 
 

12 
 

  14.50-15.35; 
15.45-16.30   10.00-10.45; 

10.55-11.40  

40 «Арт-инновация»      12.00-12.45 
12.55-13.40  

41 «Радость творчества»  
ОВЗ      09.00-09.30  

42 «Помощник вожатого» 
группа № 1  СОШ №9 Тихомирова Д.Ю. 18  14.00-14.45 

14.55-15.40      

43 ВПК «Юный патриот» 
группа №1 СОШ №1 Чепёлкина Е.М. 18    17.00-17.45 

17.55-18.40 
16.00-16.45 
16.55-17.40   


