
 
 

I. Общие положения 
1.1. Семейный военно-патриотический фестиваль «Здоровая семья – здоровая Россия!» (далее – 

Фестиваль) проводит Муниципальное автономное образовательное учреждение дополнительного 

образования Центр творческого развития и гуманитарного образования «Гармония» (далее – МАОУ 

ДО ЦТР и ГО «Гармония») в рамках проекта по военно-патриотическому воспитанию детей и 

допризывной молодежи «СИЛА ДУХА – СИЛА СТРАНЫ!», реализуемого при грантовой поддержке 

Движения Первых. 
1.2. Настоящее Положение регламентирует порядок организации и проведения Фестиваля. 

 
II. Цели и задачи Фестиваля 

Цель: формирование у учащихся и их родителей чувство гордости за Отечество, укрепление семейных 

связи и семейных ценностей через совместное участие в патриотическом событии, развитие уважения 

к вооруженным силам страны и воспитание ответственности и патриотизма. 
 
Задачи: 

  способствовать развитию патриотических и гражданских качеств учащихся и их родителей. 
  способствовать укреплению семейных связей через совместное участие в культурно-

воспитательной деятельности. 
  развивать творческие и спортивные способности участников Фестиваля. 
  создать тёплую, позитивную площадку для укрепления семейных связей, формирования 

здорового образа жизни и воспитания патриотизма через совместные семейные практики. 
 

III. Участники Фестиваля 
3.1. В Фестивале принимают участие семьи учащихся образовательных организаций 

Тавдинского муниципального округа из числа военнослужащие, сотрудников ГУФСИН, МВД, МЧС, 

Росгвардии, Прокуратуры, военных пенсионеров, участников локальных конфликтов, участников 

СВО.  
3.2. Фестиваль предусматривает смешанный формат участия. 
Дистанционный формат: 
- конкурсная выставка рисунков «Есть такая профессия – Родину защищать!»; 
- конкурсная выставка фотографий «Верность долгу, верность Родине: семейные кадры 

Тавдинского округа»; 
Очный формат:  
- спортивная программа «Здоровая семья – здоровая Россия!». 
3.3.   Принимая участие в Фестивале, учащиеся, родители (законные представители) и педагоги 

соглашаются: 
- на предоставление, использование и обработку персональных данных в соответствии с нормами 

Федерального закона № 152-ФЗ от 27 июля 2006 года (в действующей редакции) «О персональных 

данных» (фамилия, имя, отчество, наименование образовательной организации, дата рождения, 

результаты участия в мероприятии, вид и степень диплома). 
- на фото и видеосъемку, размещения фото, видеосъёмки и итогов Конкурса на сайтах и других 

информационных ресурсах МАОУ – Управления образованием Тавдинского муниципального округа, 

МАОУ ДО ЦТР и ГО «Гармония», Администрации Тавдинского муниципального округа, в СМИ 



Тавдинского муниципального округа., Общероссийского общественно-государственного движения 

«Движение первых». 
3.4. Фото и видеоматериалы остаются в распоряжении Организатора с правом последующего 

некоммерческого использования. 
 

IV. Условия организации и проведения 
4.1  Конкурсные рисунки и фотографии должны быть выполнены в соответствии с требованиями 

настоящего Положения и не вступать в противоречия с существующими официальными нормами, 

правилами и инструкциями безопасного поведения детей и взрослых, не нарушать законодательство 
Российской Федерации. 

4.2 На конкурсную выставку рисунков «Есть такая профессия – Родину защищать!» 
принимается по одному рисунку от семьи в младшей (7-10 лет), средней (11-14 лет) или старшей (15-
18) возрастной группе.  

4.2.1  Допускается только индивидуальное участие. 
4.2.2  Принимаются ранее не участвовавшие в конкурсах цветные рисунки формата А4 по 

тематике в любой технике исполнения, подписанные согласно приложения 1. 
4.2.3  Рисунки участником будут проверяться оргкомитетом на уникальность. 

       4.2.4 Для участия в конкурсной выставке рисунков «Есть такая профессия – Родину 

защищать!» необходимо заполнить заявку до 08.10.2026 по ссылке: 
https://forms.yandex.ru/u/6abb990849363912fc2be4b1 

4.2.5 Рисунки принимаются в ЦТР и ГО «Гармония» (ул. Ленина, д.71, 2 этаж, каб.№16) до 

08.10.2026г. 
4.3 Конкурсная выставка фотографий «Верность долгу, верность Родине» принимается по 

одной фотографии от семьи в дошкольной (3-7 лет), младшей (7-10 лет), средней (11-14 лет) или 

старшей (15-18) возрастной группе.  
       4.3.1 На конкурс принимаются фотографии формата А4, распечатанные и подписанные 

согласно приложению №2.  
 4.3.2 На фотографии могут быть запечатлены члены одной семьи: ветераны и действующие 

сотрудники силовых структур, военные пенсионеры, участники локальных конфликтов и боевых 

действий, члены их семей (супруги, дети, родители, внуки, представители нескольких поколений 

династии). 
4.3.3 Главная идея — на фотографии должен быть узнаваем представитель семьи 

в отличительной форме или со служебными атрибутами, либо семья рядом с таким атрибутом. 
       4.3.4 Работы с применением фоторедакторов или искусственного интеллекта и 

предоставленные в формате не А4 на конкурс не принимаются! 
       4.3.5 Фотография должна быть подписана согласно приложения 1. 
       4.3.6 Для участия в конкурсной выставке фотографий «Верность долгу, верность Родине» 

необходимо заполнить заявку до 08.10.2026 по ссылке: 

https://forms.yandex.ru/u/6abb9aff50569015db4c17f6 
4.3.6 Фотографии принимаются в ЦТР и ГО «Гармония» (ул. Ленина, д.71, 2 этаж, каб.№16) 

до 08.10.2026г. 
4.4   Конкурсные рисунки и фотографии после проведения конкурса авторам не возвращаются. 

       4.5  Спортивная программа «Здоровая семья – здоровая Россия!» состоится 15.10.2026г., 

начало в 15:00. 
4.5.1 К участию в программе приглашаются семьи из трёх человек в составе: папа, мама, 

ребёнок от 12 до 14 лет. Обязательное условие: быть подписанным на группу в социальной сети 

«ВКонтавкте» «Сила духа – сила страны» https://vk.ru/siladuhatavda2601 
4.5.2 Форма одежды участников конкурса – спортивная (по желанию команды военно-

спортивная), соответствующая погодным условиям. Команда может иметь единую символику, форму 

одежды (достаточно 1 элемента: повязка, бандана, эмблема и т.д.). 
4.5.3 Место проведения: спортивная площадка на территории МАОУ ДО ЦТР и ГО «Гармония» 

по адресу: ул. Ленина д.71. 
4.5.4  Для подачи предварительной заявки на участие в спортивной программе необходимо до 

07 октября 2026 г. заполнить форму по ссылке  https://forms.yandex.ru/u/6abba06b6d2d731632d34cbd 

https://forms.yandex.ru/u/6abb990849363912fc2be4b1
https://forms.yandex.ru/u/6abb9aff50569015db4c17f6
https://vk.ru/siladuhatavda2601
https://forms.yandex.ru/u/6abba06b6d2d731632d34cbd


4.5.3 В спортивной программе предусмотрены испытания и соревнования команд в 

соответствии с  приложением 2 «Описание этапов спортивной программы»). 
4.5.4  По прибытии на спортивную программу команда предъявляет в оргкомитет следующие 

документы: 
- именная заявка установленного образца Приложение 3; 
-     справки о проведении необходимых инструктажей с участниками команды Приложения  
 

РЕГЛАМЕНТ  
проведения Семейного военно-патриотического фестиваля  

«Здоровая семья – здоровая Россия!» 
 

Дата Время Содержание  

с 01.10 по 08.10.26 с 9:00 до 17:00 Прием рисунков и фотографий по адресу: ул. Ленина, 71, 2 этаж, 
каб. №16 

с 01.10 по 08.10.26 круглосуточно Прием заявок от участников конкурсных выставок рисунков 
https://forms.yandex.ru/u/6abb990849363912fc2be4b1 
фотографий  https://forms.yandex.ru/u/6abb9aff50569015db4c17f6 

с 01.10 по 07.10.26 круглосуточно Прием заявок от участников спортивной программы «Здоровая 

семья – здоровая Россия!»   
https://forms.yandex.ru/u/6abba06b6d2d731632d34cbd 

15 октября 2026г. 14.30 - 14.50 Регистрация участников спортивной программы, жеребьёвка 
14:50 - 15.00 Общее построение всех команд 
15.00 - 15.15 Торжественное открытие семейного военно-патриотического 

фестиваля «Здоровая семья — Здоровая Россия» 
15.15 - 15.30 Конкурс «Визитная карточка» 
15.30 - 16.30 Спортивная программа «Здоровая семья – здоровая Россия!» 

Мастер-классы «Сила семьи - в единстве и умении» 
Онлайн-конкурс «Семья в строю» 

16.30 - 17.00 Награждение победителей выставки рисунков, фотографий и 

спортивной программы. 
Закрытие  Фестиваля 

 

Регламент проведения может быть изменен в связи с количеством участников, уровнем 

их подготовки и погодными условиями. 
 

V. Подведение итогов Фестиваля и награждение 
5.1 Итоги Фестиваля подводит Оргкомитет. 
5.2 Победители и призёры награждаются по всем номинациям Фестиваля за 1, 2, 3 место. 
5.3 Все участники фестиваля получают электронные сертификаты на электронную почту 

указанную в заявке. 
5.4 Итоги спортивной программы подводятся по наилучшему времени, правильности 

выполнения заданий прохождения эстафеты и наибольшему количеству баллов. 
5.5 Оргкомитет оставляет за собой право присуждать штрафные баллы за нарушение порядка и 

условий конкурса. 
5.6 Семьи, занявшие 1, 2, 3 места по итогам спортивной программы награждаются дипломами 

и призами. Семьям участникам вручаются благодарности.  
5.7 Оргкомитет вправе изменять количество этапов спортивной программы и уровень их 

сложности в зависимости от уровня подготовки участников. 
 
Ответственная за проведение: Плотникова Виталина Александровна, заместитель директора по 

НМР ЦТР и ГО «Гармония»  
тел. +79521363877, тел.раб. 8 (34360) 5-21-86, Эл.почта: vita-tavda@mail.ru 
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Размер этикетки для рисунков 2,5 см * 7 см. 
Шрифт: Times New Roman 
Размер 12 
 
 
 
 
 
 
ПРИМЕР: 
 
 
 

 
 
 
 
 
Размер этикетки для фотографий 2,5 см * 7 см. 
Шрифт: Times New Roman 
Размер 14 
 
 
 
 
 

 
 

Образец оформления рисунка или фотографии 
 

 
  

 

Семья Ивановых 
Образовательная организация 

ФИО руководителя 

 

Руководитель 

Автор работы 
Полных лет, класс 

Образовательная организация 

ФИО руководителя 

 

Руководитель ИВАНОВА СВЕТЛАНА 
7 лет, 1 класс 

МКОУ СОШ №45 
Рук.: Краснова Светлана Сергеевна 

 

Фото либо рисунок 

Формат А4 

Семья Ивановых 
Образовательная организация  

ФИО руководителя 
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ОПИСАНИЕ ЭТАПОВ  
спортивной программы «Здоровая семья – здоровая Россия!» 

 
1.1. Конкурс «Визитная карточка» 

Семья представляет: 
- название команды; 
- девиз; 
- единый элемент формы или символики команды. 
Оценивается: соответствие теме Фестиваля, сплочённость семьи, артистизм, наличие единой 

формы/символики, культура выступления, соблюдение регламента — до 1 минуты. 
 

1.2 Этапы спортивной программы «Здоровая семья – здоровая Россия!» 
Прохождение этапов — командное, с участием всех членов семьи. Задания адаптируются с 

учётом возраста детей 12–14 лет.  
Главный принцип спортивной программы — слаженность, взаимовыручка и поддержка друг 

друга.  
Прохождение семейной командой полосы препятствия из элементов:  

 «Лабиринт»,  
 «Забор с наклонной доской»,  
 «Разрушенный бум»,  
 «Разрушенная лестница»,  
 «Метание гранаты из окопа»,  
 «Колеса» 
 «Метание ножа, пехотной лопаты, стрельба из лука» 
 «Гусеница» 

Итоги спортивной программы подводятся по наилучшему времени, правильности выполнения 

заданий прохождения эстафеты и наибольшему количеству баллов. 
 Семья, занявшая 1 место по итогу спортивной программы, награждается кубком, дипломом и 

призами. Семьи, занявшие 2,3 место получают дипломы призёров и призы. 
Всем участникам спортивной программы вручаются благодарности.  

 
1.3 Мастер-классы «Сила семьи — в единстве и умении» 

Во время проведения спортивной программы участники могут пройти мастер-классы военно-
патриотической направленности. В мастер-классе принимает участие в семейная команда в полном 

составе. За участие в каждом мастер-классе выдаются жетоны. В завершении программы жетоны 

можно обменять на призы. 
1.4 Онлайн-конкурс «Семья в строю»: 

Сделать фотографию в фотозоне «Семья в строю» (индивидуально, всей семьёй или с другими 

участниками). Подписаться и опубликовать фотографию в комментариях под специальным постом в 

официальной группе «СИЛА ДУХА - СИЛА СТРАНЫ» https://vk.ru/siladuhatavda2601   до 16.00 

15.10.2026г. В комментарии необходимо указать: название команды, фамилию семьи, 

хештег #СемьяВстрою #ЗдороваяСемьяЗдороваяРоссия #СИЛАДУХАСИЛАСТРАНЫ.  
Участники, не подписанные на группу, в конкурсе не участвуют! Подведение итогов состоится  
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ЗАЯВКА 

на участие в спортивном программе «Здоровая семья – здоровая Россия!» 
в рамках Областного социально-педагогического проекта  

«Ориентиры жизни!» 
 
Класс, школа:  _______________________________________________ 

____________________________________________________________ 

Телефон:  _________________________________________________ 
 

 
 
 
Всего допущено к соревнованиям ______ человек.      ________________ 
                                                                                             (подпись врача) 
 
Куратор___________________________________________________________ 

(Ф.И.О., контактный телефон) 
 
 
Классный руководитель: _________________________/__________________/ 
 
 
   

Печать        Дата  
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№ 
п/

п 
ФИО (полностью) 

Дата 

рождения 

(число, месяц, 

год) 

Домашний 

адрес 
Школа, 

класс 
Допуск врача к 

соревнованиям 

1. Папа:     
2. Мама:    
3. Ребёнок:     



Лист инструктажа по технике безопасности при проведении соревнований  с 

подписью каждого участника команды и лица, проводившего инструктаж 
 

 
№ 
п/п 

Дата 

проведения 

инструктажа 

Т.Б 

ФИО учащегося Подпись 

инструктируемого 
Подпись  

проводившего 

инструктаж 

1   
 

  

2   
 

  

3   
 

  

 
 
 
 

 


