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Положение 

о требованиях к одежде обучающихся 
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дополнительного образования Центра творческого развития и 

гуманитарного образования «Гармония» 

1. Общие положения 

1.1Настоящее положение разработано в соответствии с Федеральным 

законом РФ «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ (Пункт 18 

ч.3 ст.28) вступившего в силу 1 сентября 2013г., санитарными  правилами  СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи». (Документ утверждён постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28 (ред. от 

30.08.2024), санитарно эпидемиологическими требованиями к учреждениям 

дополнительного образования детей (СанПиН 2.4.4. 1251-03), Уставом МАОУ 

ДО ЦТР и ГО «Гармония» (далее «Образовательная организация») 

 1.2.Одежда обучающимся приобретается родителями (законными 

представителями) и должна соответствовать санитарно-эпидемиологическим 

правилам и нормативом «Гигиенические требования к одежде для детей, 

подростков и  взрослых, товарам детского ассортимента и материалам для 

изделий (изделиям), контактирующим с кожей человека СанПиН 

2.4.7/1.1.1.286-03», утверждённым постановлением главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 17 апреля 

2003 г. №51. 

2. Цели и задачи 

1.1 Требования к одежде и внешнему виду обучающихся в 
образовательной организации вводятся с целью: 
         -создания в образовательной организации деловой атмосферы,      
необходимой для занятий по дополнительным общеобразовательным 

программам; 
- укрепление дисциплины учащихся; 
- вырабатывание навыков и культуры одежды; 
- обеспечение обучающихся одеждой, способствующей сохранению и 

укреплению здоровья; 
- Предупреждения возникновения у обучающихся психологического 



дискомфорта перед сверстниками; 
- создание атмосферы, необходимой на учебных занятиях и тренировках 

в образовательной организации; 
- -укрепление общего имиджа образовательной организации. 
1.2 Задачи: 

- выработать единые требования, выдвигаемые образовательной 
организацией к внешнему виду обучающихся в период учебных занятий. 

3. Требования к внешнему виду и одежде обучающихся 

 

3.1. Одежда обучающихся должна соответствовать направленности 
учебного объединения, погодным условиям и месту проведения учебных 
занятий, температурному режим в помещении. 

3.2.Обувь обучающихся должна соответствовать сезону, в помещениях 
структурных подразделений образовательной организации  обязательно 
наличие сменной обуви. 

3.3.В образовательной организации установлены требования к 
следующим видам одежды обучающихся: 

-повседневной одежде; 
-парадной одежде; 
-спортивной одежде. 
3.4. Повседневная одежда обучающихся должна быть удобна и 

эстетична, может иметь отличительные знаки объединения, клуба, студии или 
секции: эмблемы, нашивки, значки, галстуки и т.д. 

3.5. Во внешнем виде обучающихся не допустимы: 
-одежда вызывающе короткой  длины, прозрачная одежда; 
-длинные распущенные волосы у мальчиков; 
-неопрятные  длинные волосы, не собранные в причёску, у девочек; 
-яркий вызывающий макияж; 
-одежда, обувь, и аксессуары с травмирующей фурнитурой, символикой  

асоциальных неформальных молодёжных объединений, а также 
пропагандирующих психоактивные  вещества и противоправное поведение. 

3.6. Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения 
торжественных и (или) праздничных мероприятий. 

-Для девочек и девушек парадная одежда состоит из платья или  
сарафана нейтральных  цветов, светлой блузки, тёмной  юбки. 

3.7. Спортивная одежда обучающихся включает футболку, спортивные 
трусы (шорты) или спортивные брюки, спортивный костюм, кеды или 
кроссовки, а также специальную форму согласно виду спорта, которым 
занимается обучающийся. 

3.7.1.Спортивная одежда должна соответствовать погоде и месту 
проведения  спортивных занятий. 

         3.7.2.Во время проведения турниров и спортивных соревнований одежда 

спортсменов должна быть в соответствии с установленными требованиями 

(кимоно (добок), защитные жилеты и шлемы, на турниры по спортивным 

бальным танцам - специальные туфли, платья, брюки, рубашки, боди). 



        3.7.3. Для занятий художественной направленности в танцевальных 

студиях и танцевальных объединениях образовательной организации 

обучающимся необходимо иметь купальник, юбку, специальную обувь 

(балетки, туфли, сапоги - в зависимости от специфики танца, возраста, пола). 

        3.7.4. Обучающимся запрещается находится в верхней одежде в 

помещениях структурных подразделений образовательной организации. 
        3.7.5. Спортивная одежда используется обучающимися на занятиях и 
мероприятиях по программам физкультурно-спортивной направленности. 

3.8.В холодное время года допускается ношение обучающимися 
джемперов, свитеров и полуверов сочетающихся цветовой гаммы. 

3.9. Внешний вид и одежда обучающихся должны соответствовать 

общепринятым в обществе нормам делового стиля. 
 
 

4.Права и обязанности обучающихся 

 
4.1. Обучающиеся имеют право выбирать одежду в соответствии с 
предложенными вариантами. 
4.2. Обучающиеся обязаны содержать одежду в чистоте. 
 

5.Обязанности родителей (законных представителей) 

 
5.1. Родители (законные представители) обучающихся обязаны 

контролировать внешний вид обучающихся при посещении ими учебных 
занятий и мероприятий образовательной организации. 
 

6.Обязанности руководителя объединения 

6.1.Руководитель объединения обязан: 
-проводить с родителями (законными представителями) обучающихся 
разъяснительную работу по исполнению настоящего положения. 
-осуществлять ежедневный контроль за внешним видом обучающихся; 
-действовать в рамках своей компетенции на основании должностной 
инструкции. 

7.Заключительные положение 

7.1.Положение вступает в силу с момента его утверждения. 

7.2. Контроль за исполнением настоящего Положения осуществляется 
административным, педагогическим персоналом и родителями (законными 
представителями) обучающихся



 



Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

		2026-04-15T15:40:17+0500




